ESCAP

Escap : non-assistance
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Pourquoi ? Parc

Pourtant, il y a urgence pour les patients.
a canicule fait craindre le pire, les urgences sont
en feu, hapital craque de toute part.. et les pro-
fessionnels de santé libéraux sont accusés de ne
rien faire pour arranger la situation. Mais bien
sur... Ce quise passe, cest ['élargissement du fossé

de l'incompréhension entre les professionnels de santé de

ville qui prennent en charge au quotidien I'écrasante majo-

rité des patients et les tutelles, ministére de la Santé et

Assurance maladie. Le dernier l:xt.’mph: en datc. mnlhcu—

reusement plus que symbolique, concerne 'équipe de soins

coordennée autour du patient (Escap). Le modéle est pro-
posé, via I'Union nationale des professionnels de santé

(UNPS)* dont Les CDF sont membres, par l'ensemble des

acteurs de ville pour améliorer significativement la coordi-

nation lors de la prise en charge d'un patient fragile ou com-
plexe. Mais depuis une premiére rencontre le 1 mars dernier
avec le directeur de 'Assurance maladie, plus

cn.
Trop pragmatique, trop simple ?

L'UNPS organisait le 15 juin une conférence de presse pour
s'inquicter du silence assourdissant des tutelles sur le sujet
alors que, dans le contexte actuel de crise, la mobilisation
autour de I'Escap devrait étre totale. Voila un dispositif
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Incompréhension et colére : c’est le sentiment qui monte parmi le

maladie ne fait

|

représentan

i ne comprennent pas pourquoi ni le ministére

» moindre geste pour favoriser

s coordonnée autour du patient (Escap).

que cette idée vient du terrain ? Parce que c’est trop simple ?

venant du terrain, adnpt(‘ a la réalité des prises en chargr,
sans lourdeur administrative, innovant et opérationnel qui
ne demande qu'un coup de pouce réglementaire et finan-
cier afin que pour de bon, soit lancée la coordination des
professionnels de ville. Que demander de micux pour ame-
liorer la situation et commencer a répondre de facon prag-
matique aux préoccupations et demandes des Frangais 7

Les élus en révent

Les élus de terrain ne s’y sont d'ailleurs pas trompés : « Nous
&n révors, cxpllquc Gilles Noél, présidm[ de I'Association
des maires ruraux de la Nievre et membre du conseil d'ad-
ministration de ' Association des maires ruraux de France
(AMREF). Clest d aifleurs pourguoi nous avions présenté i tous fes
candidats a I élection présidentielle [ Escap parmi les 4 propositions
phares @ mettre en @uvre dans le prockain quinguennal. Nows
Tavions sélectionné parmi 88 autres propositions. » Gilles Noel
na rien a gagné en soutenant I'Escap, si ce n'est une solu-
tion répondant a la demande de ses administrés. L'Escap ne
va pas résoudre a lui seul le probleme lourd des déserts médi-
caux. Mais il permettra au moins une meilleure coordina-
tion entre les professionnels de sant¢ pour mieux prendre
en charge et plus rapidement les patients fragiles. L'Escap

évite le recours aux urgences ou a lhospitalisation, aujourd hui

trop souvent la seule solution immeédiate i la dispusili(m des
¢lus qui sont de plus en plus sollicités par la population.
Alors pourquoi ¢a coince ¢ « Nous navons pas rfl«’?x])frkulfl:fl) »,
déplore Dr William Joubert, président de TUNPS. En décem-
bre 2021, I'Assurance-maladic avait promis 'ouverture de
négociations « dés la fin janvier 2022 » d'un avenant a l'ac-
cord-cadre interprofessionnel (Acip) sur 'Escap. Certes il y
acu le rendez-vous du 1 mars, puis ['élection présidcnucllc
et maintenant les legislatives. Mais TUNPS ne comprend
pas pourquoi 'Assurance maladie n'a pas accepté de consti-
wuer des groupes de travail pour améliorer etaffiner certains
sujets comme la grille d'inclusion des patients dans ce dis-
positil, la rémunération des professionnels, etc. « Nous sontmes
fout  fait owverts a la discussion et a laméliovation du disposiif, sou-
ligne le président de I'UNPS. Et nous savons bien que le dispo-
sutif doit étre maitrisé financiévement. »

Ouvrir les yeux

En revanche, il n'est pas audible que I'Escap fait doublon
avec les ESP, MSP, CPTS.. tous des dispositifs trés forma-
lisés, lourds a mettre en ceuvre, totalement inadaptés a la
coordination du quotidien dans des territoires en manque
de professionnels de santé qui ne peuvent pas passer des
heures en réunion ou en écriture de projet medical. Il serait

1’ESSENTIEL SUR ’ESCAP

= N'importe quel professionnel de santé prenant en charge
un patient et constatant une situation nécessitant

une dination peut déclencher le dispositif. "
xi=Cepmiem;immeldtaua'm!m:ili‘ae'_unaappﬁx:alin% ég%lum'

jectivant ce besoin.
Griéce a cette application, il met en place la coordination
en créant un groupe et en y incluant les professionnels
que lui indique ou choisit le patient.
- Les informations sur la prise en charge sont partagés
tiop entre les professi s désignés qui

réagissent en temps réel et s'éch des avis et il

‘éligibilité du patient au dispositif grice & une grille d'inclusion

Les informations éligibles, sécurisées et tracées, alimentent
le DMP du patient.

1l s’agit d'un dispositif pragmatique, opérationnel (trois éditeurs

de logiciels ont déja développé la solution : [domed,
e-Coordination et Entr'Actes), souple, adapté et répondant

aux pré Ip desp giles.
Pas de paperasse, pas de projet médical préalable, pas de Sisa
a créer, pas de fausse hiérarchie, pas besoin de 10 réunions
préalables... Juste la possibilité de se coordonner autour

du patient. Chaque professionnel est dans sa sphére

de compétence, mais chacun peut réagir lorsqu’il constate

l'urgence de coordonner les soins et ainsi éviter la dégradation

de la situation du patient.
Voir la vidéo explicative de I'UNPS : https://www.unps-
sante.org/actualites/a-la-une/video-presentation-escap/ ).

temps que les rutelles ouvrent les yeux sur cetre réalité. Ce
serait tout a leur honneur. La France ne peut plus se payer
le luxe de batir des cathédrales administratives pour soigner
ses concitoyens. Et pour une fois, « faites confiance aux libé-
raux », exhorte le Dr Joubert.

Lucien Sague

* Linstance officielle qui représente [ ensemble de professionnels de santé liberaux.
LesCDFy sont représentés par Catherine Mojaisky, vice-présidente
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