
ATTENTION À LA BRONCHIOLITE ! 
 

 

POUR L’EVITER,  
MAINTENEZ LES GESTES 

BARRIERES : 
 

• lavez-vous les mains régulièrement, surtout avant de 

vous occuper de votre bébé 

 

• lavez-lui le nez matin et soir au sérum 

physiologique 

 

• en cas de rhume, portez un masque à usage unique 

pour vous occuper de votre bébé  

 

• aérez régulièrement vos 

espaces de vie  

 

• n’exposez pas votre bébé à la 

fumée de cigarette 
 

• limitez les visites au cercle des adultes 

très proches et non malades,  

au moins dans les deux premiers mois du bébé 
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